

	
		森でつながる自然体験 春夏秋冬を通して活動しています

	

	
	




	
		[image: やまぼうし自然学校]
[image: やまぼうし自然学校]


	学校紹介
	活動内容
	スタッフブログ


	実績報告
	スタッフ紹介
	お知らせ
	お問い合わせ

		
			[image: やまぼうし自然学校]
[image: やまぼうし自然学校]


	ホーム
	学校紹介
	活動内容
	スタッフブログ
	スタッフ紹介
	実績報告
	お知らせ
	イベントのお申込み
	お問い合わせ

		

    menu
	



  
    
      
        404 NOTFOUND

      

    

  

  [image: ]
[image: ]





	
		
			
	ホーム
›
	404 - Page Not Found

		

	




	
		
			
				
					
						
							
								
									キッズキャンプ！

								

								
									[image: キッズキャンプ！]
[image: キッズキャンプ！]

								

							
						

					

					
						～心を育む、森の時間～　小学生個人向け
森には子どもの感性をより豊かに育むふしぎが、たくさん詰まっています。 夏はゆったりと日の出を眺め、仲間とテントを立てるワクワク感を味わい、満点の星空を見上げる‥
そんな贅沢な体験ができるのは、朝から晩までを森で過ごせるテント泊ならでは。
冬は一面真っ白な世界でスキーにチャレンジ、ふわふわの雪に全身まみれて遊ぶ…。極寒もふくめてまるごと冬を楽しみましょう。 ひとり参加も、初キャンプ参加も大歓迎です。みんなで過ごすうち、いつの間にかステキな仲間に。私たちは自由度の高いプログラムを通して、子どもの自主性や協調性を育むお手伝いをします。

	サマーキャンプ　よくある質問
	スノーキャンプ　よくある質問
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						学校・旅行会社様向け
林間学校や修学旅行など、年間行事の一環で信州を訪れる学校団体様からの依頼に対応し、日常では経験できない様々な自然体験学習プログラムを提供しています。
（コロナ禍前実績年間：学校約110校・生徒数約13,500人） 
学習目的に沿った企画、春夏秋冬、高原というフィールドにちなんだメニューをお選びいただけます。仲間と過ごした時間がいずれ原体験としてよみがえり、心豊かな暮らしや生物多様性、SDGsへの関心を深めることでしょう。自然環境に主体的に関わる行動につなげてほしいという願いや想いをこめて実施しています。
	▶︎体験学習料金表ページ
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						個人・親子向け
四季折々、森林や地域の魅力を発掘し、楽しみながら自然と人とが程よい距離感で関わることのできるイベントを各種提供しています。
日々の生活は、時間や情報に追われあわただしく過ぎ去ってしまいます。体験イベントを通してゆったりと自然に向き合い、森の恵みを享受しながら心身ともにリフレッシュしましょう。
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						個人・先生・団体引率者向け
野外活動の楽しみを多くの人に伝える「やまぼうしインタープリター養成講座」は受講後に会員登録いただくことで、取得したスキルを活かし長野や首都圏のフィールドで指導者として活動することができます。野外活動は非日常の活動であり、自然をコントロールすることはできません。危険を予測回避し、参加者が安全に活動するための定期的なスキルアップ研修も実施しています。
森林についての幅広い知識やスキルを取得できる「森林インストラクター試験対応講座」は設立当初から20年を経て、多くの森林インストラクター資格者が全国各地で活躍しています。
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						～遊ぶことは生きること～　小学生・幼児向け
「森でモリモリ遊び隊」は、四季を通して子どもたちが主役になって森で遊ぶ、環境教育活動です。私たちはこの活動を通して、楽しむ力・感じる力・協調性を育むお手伝いをします。
						edit記事を見る
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						学校、旅行会社様向け（個人・団体ツアー）
我が国の近代アルピニズム発祥の地として名高い上高地は、その自然誌・文化誌あるいは歴史の中で当地を訪れる多くの観光客や登山者を魅了してきました。 素晴らしい山岳景観や河童橋の由来ともなっている巨大な谷間のそこここに、私たちが次世代に継承し残すべき貴重な自然や文化の資源が点在しています。 河童橋のふもとにたたずむホテル白樺荘とやまぼうし自然学校が協働する「上高地白樺自然学校」が、年間を通してガイドウォークやイベントを行っています。
上高地白樺自然学校ホームページ
						edit記事を見る
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						個人向け
里山林、植林地、竹林、遊休農地。かつては人の生活と直結し、エネルギー源としての利用や農業資材、生活用品として加工利用することが普通でした。電気やガスにエネルギー転換してから、森は手入れの行き届かなくなった荒廃地となり広がり続けています。
生活環境は住民自らの活動で整備しなければなりません。持続可能な社会のために、再生可能エネルギーと同様に薪の利用、竹の活用をできる範囲で行っています。
作業チーム「腹時計」の活動は、地域の荒廃した森林の整備、お寺の裏山に広がる竹林の整備などを定期的に実施しています。仲間と一緒に作業に取り組み、昼食をともにし、ふたたび作業を楽しむ。整備して伐採した木や竹は、体験学習クラフトプログラムの材料として有効に活用しています。興味を持たれた方、どなたでもご参加ください！
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				長野本校

				〒386-2204
⻑野県上⽥市菅平⾼原1223-5751

					TEL：0268-74-2735

					FAX：0268-74-2795

					E-mail：contact@yamaboushi.org

			

      
				首都圏東京支部

				TEL：090-5338-5741

					E-mail：tokyo@yamaboushi.org
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