
 

平成24年度事業報告書 

 

平成24年1月1日から平成24年12月31日まで 

 

特定非営利活動法人 やまぼうし自然学校 

 

１  事業の成果 

今期計画時に下記重点５項目を挙げて実施した。 

   ①上田市内にて親子3世代の森林と森遊びフィールドの整備と管理 

   ②地域、学校と森、自然の結びつきをコーディネートする 

   ③菅平の良さを発信、上田の面白さを発見 

   ④森を楽しむ講座コース増設、神奈川シニア自然大学校の本格稼働で指導者養成事業をさ 

らに拡大 

   ⑤首都圏観察会イベントの多様化によりさらなる顧客獲得 

 

（１） 森林の総合利活用推進事業 

① 委託（行政） 

・川西公民館主催スノーシューガイド実施 

・長和町社会福祉課親子ふれあい講座 2回実施 

・北信教育事務所東北信小・中・特別支援初任者研修講師 

・上田市教育委員会生涯学習課指導者向け講習会講師 

・上田市森林整備課「森の学校」実行委員会イベント実施 

・中部森林管理局森ふれあいフェスタ実行委員会イベント実施 

・上田市真田公民館登山教室ガイド 

 

② 委託（団体） 

・筑波大学菅平実験センター北茨城被災者支援プログラム協力 

・リラクウォーレマルシェ出展 

・菅平高原カントリーフェスティバル協力および出展 

・菅平トレランイベント協力 

・菅キュン（菅平青年部婚活イベント）協力 

・別所温泉上松屋旅館宿泊客へのクラフト実施 

・小諸ミズオオバコ保全会議子どもゆめ基金事業（親子でとことこ）講師 

・姉妹都市三浦市＆須坂市 文化交流まちづくりプロジェクト 2012 森のめぐみのおはなし 

＆クラフト教室担当（会場三浦市うらり） 

・神奈川シニア大学企画、運営、講師 

・キッズフェスタプログラム実施 

・黒川親子自然観察会企画、講師 

・黒川ネイチャーボランティア講師 

 

③ 委託（企業） 

・NBS 親子サマーキャンプ企画、実施 

・峰の原ペンションぷれじーるキャンプ実施 

・リソー教育キャンプ企画、実施 

・トップツアー教育旅行担当者研修クラフト作り講師 

・日立ソリューションズクラフトプログラム企画、実施 

 

④ 委託（個人） 

・いつでもガイド（スノーシュー）10回 20名をガイド 

 

⑤ イベント 

・長野校主催 15回実施、集客方法の検討を要す 

・首都圏主催 6回実施、シニア大学共催 3回実施各イベントともに集客状況良好 

・チーム腹時計 7回実施、今後も継続したい活動 

・個人対応キノコ狩り 1回実施、大変好評 



 

（２）自然体験環境教育事業 

    ①森でモリモリ遊び隊 

      ・全 12回実施し、36名の参加者、担当者変更に伴い活動の見直し検討中 

    

    ②森あちょびクラブ 

      ・全 4回、36名、21名、31名、37名と人気の活動 

 

    ③いつでもガイド（クラフト） 

      ・6回実施、17名参加 

 

    ④体験学習 

      ・1月 12校 延べ 1,919名 

      ・2月 14校 延べ 2,459名 

      ・3月 0校 

      ・4月 2校 延べ 153名 

      ・5月 23校 延べ 5,191名 

      ・6月 38校 延べ 4,651名 

      ・7月 61校 延べ 7,111名 

      ・8月 11校 延べ 1,069名（首都圏 １校 140名） 

      ・9月 13校 延べ 1,987名 

      ・10月 7校 延べ 948名（首都圏 1校 90名） 

      ・11月 0校      （首都圏 1校 120名） 

      ・12月 2校 延べ 122名 

                    合計 183校  25,610名 

                     （ 186校  25,960名 ） 

      ・冬のノンスキープログラム 14回 59名 冬の良い収入源 

 

⑤キャンプの実施 

・「サマーキャンプ in信州・菅平高原」3泊 4日（学習旅行誘致推進協議会企画） 

8コース実施し、365名の参加 

      ・「スノーキャンプ in信州・菅平高原」 3泊 4日 

        3コース実施し、51名の参加 

・「原人キャンプ夏・冬」（やまぼうし主催）3泊 4日 

    夏コースは 28名の参加 

    冬コースは 15名の参加 

      ・「山の子たちの海を知ろう！キャンプ」（やまぼうし主催）2泊 3日 

        子どもゆめ基金助成活動として実施し、17名の参加（定員 20名） 

        NPO法人オーシャンファミリーの協力のもと実施、好評につき次年度も申請中 

       

（３）指導者養成事業 

①森を楽しむ講座 

（森めぐりコース、インタープリター養成コース、森林インストラクター受験コースチャレンジコース） 

・森めぐりコース 全 7回 各回 40名 

・インタープリター養成コース 全 6回 各回 11名 

・森林インストラクター受験コース 全 18回 各回 6名（選択受講者含む） 

 

②やまぼうし自然学校インタープリター養成講座 

 ・全 9回、延べ 125名受講 

 

③CONE自然体験指導者養成講座（文科省助成事業） 

 ・新宿エコギャラリーで実施し 27名登録 

 

④信州発全国アウトドア＆ネイチャーフェスタ 2012in信州白馬（CONEフォーラム）協力 

 ・10月 19日～21日実施のイベント実行委員として全スタッフ運営協力、新たなネットワーク設立 



 

（４）成果普及事業 

    ①上高地白樺自然学校 

・ツアーガイドの実施 ガイド派遣 225名 

・常駐プログラムの実施 期間 7月 14日～8月 31日毎日 1名常駐 ガイド派遣 225名 

（8月 12日～14日のみ 2名常駐） 

・スペシャルプログラムの実施  

期間 4月 28日～11月 11日の常駐期間以外の土・日・祝日 1名常駐 ガイド派遣 49名 

 

    ②上高地ガイド協議会 

     ・ガイド依頼 3校 

     ・ガイド協議会研修会参加 

     ・事務局会議参加 

     ・アルピコバスガイド試行 

     ・認定ガイド試験受験（3名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

２  事業の実施に関する事項 

  （１）特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 

(定款に記載し

た事業) 

具体的な事業内容 

(A)当該事業の 

実施日時 

(B)当該事業の 

実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象 

者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額

（単位：千円） 

 

 

 

 

 

森林の総合利活

用推進事業 

 

１、森林整備 

２、森のめぐみを利用したネイチャ

ークラフトの商品化と事業化→ 

定番メニューのグレードアップ

と新規開発 

３、イベントの定期開催と、会員相

互の交流 

４、旅行等で信州に来る個人・グル

ープ・家族向け自然体験プログラ

ムの提供 

５、自然エネルギー体験プログラム

開発 

長期的に森林整備を通じた多世

代交流のフィールドの開拓 

年間を通じ随時実

施 

 

長野県 

及び 

首都圏周辺 

 

 

５２５名 

会員・一般 

 

 

延べ 

３，００２名 

 

 

 

 

 

 

６，３１４ 

 

 

 

 

 

 

自然体験 

環境教育事業 

 

１、森でモリモリ遊び隊、フォレス

トキッズ、地域の子ども向け自

然体験教室の実施 

２、総合的な学習の時間の支援 

３、教育旅行等で信州に来る学生

（小・中・高生含）向け自然体

験プログラムの提供 

４、自然体験の新プログラム開発 

５、キャンプの実施 

６、「自然体験と食育の融合」プロ

グラムの開発・実施 

７、教材の開発・制作のための調査 

８、子どもプロジェクト受入準備 

９、上田市内の小中学生への自然体

験の実施 

年間を通じ随時実

施 

 

長野県 

及び 

首都圏周辺 

 

 

１，３４８名 

幼児～大学生 

及び 

教職員、一般 

 

 

延べ 

２７，６９４名 

 

 

 

 

 

 

 

 

３１，５６０ 

 

 

 

 

指導者養成 

事業 

 

１、森林インストラクター、自然体

験活動リーダー等の資格取得講

座の開催 

２、やまぼうし自然学校インタープ

リタ養成講座の開催 

（長野校、東京校） 

３、インターンシップの推進 

４、スキルアップ講習及びリスクマ

ネジメント講習の定期的な実施 

５、神奈川シニア自然大学校の本格

稼動と埼玉シニア自然大学校の

開講準備 

年間を通し随時 

実施 

 

長野県 

及び 

首都圏周辺 

 

 

２４３名 

一般 

 

延べ 

４０２名 

 

 

 

 

 

 

２，０７４ 

 

 

 

 

成果普及事業 

 

１、首都圏、東京近郊のフィールド

の拡充 

２、他団体との協働による人材活用 

３、上高地白樺自然学校の運営協力

のさらなる推進と、認定ガイド

導入に伴うガイドのスキルの

再評価 

年間を通し随時 

実施 

 

長野県 

及び 

首都圏周辺 

 

３３６名 

幼児～大学生 

及び 

教職員、一般 

 

延べ 

３，２５８名 

 

 

 

 

５，３０４ 

 

  （２）その他の事業 

 実施しなかった。 


