
 

 

都内森めぐりコース スケジュール  

第1回 
 4 月 9 日（火） 

 4月 11日（木） 
小石川植物園（文京区） 小石川御薬園が起源---我が国最古の植物園の自然 

第2回 
 5月 14日（火） 

 5 月 9 日（木） 
北の丸公園（千代田区） 旧皇室園地に由来する「歴史と自然の森」 

第3回 
6月11日（火） 

6月13日（木） 
明治神宮（渋谷区） 17 万本の樹々が生い茂る---永遠の森を目指した自然林 

第4回 
7 月 9 日（火） 

7月11日（木） 
附属自然教育園（目黒区） 中世貴族の館が起源---まれみる手つかずの都心の自然 

第5回 
10 月 8 日（火） 

10月 10日（木） 
日比谷公園（千代田区） 歴代設計者の意気込みを反映--「洋風近代式公園」の自然 

第6回 
11月 12日（火） 

11月 14日（木） 
新宿御苑（新宿区） 都会のオアシス---四季折々の風情を活かす公園の自然 

都内森めぐりコースのポイント  

・植物観察初心者を対象に、五感で四季を感じながら「都内の森」を楽しむことを第一の目的とした 

 コースです。 

・フィールドはアクセスのよい都内のグリーンスポットが中心です。 

  

4 月から 11 月の毎月第 2火曜（火曜クラス）または第 2木曜（木曜クラス）10:00-12:30 を基本に、 

全 6回をシリーズでご受講いただきます。 

→ただし 8・9月を除きます。 

→選択受講は設定しておりません。欠席の場合の返金はございませんのであらかじめご了承ください。 

→受講料については巻末綴じ込みのお申込書をご覧ください。各施設の入園料は個人でご負担ください。 

 施設によっては年齢による優遇割引がありますのでご利用ください。 

 

現地集合・現地解散となります。 

→雨天決行です。ただし交通機関に支障がでるような荒天の場合は中止とし、 

2020 年 3月 24 日（火）または 3月 26（木）のサクラ観察会に振替となります。 

 

初回のご案内は開催前にご郵送いたします。 

第 2回目以降のご案内は各講座終了時に次回案内として配付いたします。 

諸事情により会場が変更になることもあります。 

→ご不明の点があるときは東京支部までお問い合わせください。 

 

 講師は、NPO 法人やまぼうし自然学校インストラクター（森林インストラクター資格所有者）です。 

 

 


